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Zatgcznik nr 5 do ZR nr 164/2020 z dnia 30 wrze$nia 2020 r.

Regulamin laboratorium w zakresie zasad bezpieczenstwa w czasie
pandemii SARS-CoV-2

W laboratorium moze przebywac osoba zdrowa, u ktorej nie ma objawow chorobowych
sugerujacych chorobg zakazng. W zajeciach nie mogg uczestniczy¢ osoby, ktore prze-
bywaja w domu z osoba odbywajaca kwarantanne lub izolacje w warunkach domo-
wych, albo same objete sg kwarantanng lub izolacja w warunkach domowych.
Studentom nie wolno wchodzi¢ do pomieszczenia laboratorium pod nieobecno$¢ pro-
wadzacego zajecia dydaktyczne.

Nalezy zachowac¢ dystans 2 metry miedzy osobami, podczas wchodzenia/wychodzenia
do/z laboratorium.

Okrycia wierzchnie nalezy pozostawi¢ w szatni.

W laboratorium zabronione jest korzystanie z telefonow komoérkowych.

Przed zajeciami nalezy zdezynfekowac rece.

W laboratorium moze przebywaé osoba z ostong na ustach i nosie (maseczka lub przy-
tbica w przypadku osob, ktore ze wzgledow zdrowotnych nie mogg zakrywac ust 1 nosa
maseczka).

W laboratorium nalezy zachowac bezpieczng odlegtos¢ 2 metrow od innych osob prze-
bywajacych w pomieszczeniu.

Kazda osoba powinna korzysta¢ z wlasnych, o ile to mozliwe, przyborow/akcesoriow
(tj. dlugopis, notatnik). Nie mozna pozycza¢ przedmiotéw innych uczestnikow zajec.
Zabrania si¢ jedzenia podczas zajec.

Po zakoficzeniu zajec¢ nalezy zdezynfekowac dlonie ptynem dezynfekujacym.
Laboratorium powinno by¢ regularnie wietrzone, nie rzadziej jednak niz co godzing w
trakcie zajec. Jezeli jest to mozliwe, wskazane jest prowadzenie zaje¢ przy otwartych
oknach.

Drzwi do laboratorium oraz wszystkich pomieszczen, po ktorych poruszaja si¢ studenci,
powinny by¢ otwarte.

Klamki, uchwyty, miejsca siedzace, sprz¢t laboratoryjny oraz powierzchnie dotykowe
nalezy regularnie dezynfekowac.

Dezynfekcje przeprowadza si¢ $Scisle z zaleceniami producenta srodka dezynfekujacego
oraz sprz¢tu do dezynfekcji.



